
关于举办2025年新疆理工学院学生阳光体育竞
赛活动的通知

各院（部）、党政部门：

为深入贯彻落实党中央办公厅 国务院办公厅《关于全面

加强和改进新时代学校体育工作的意见》精神，涵养阳光健

康、拼搏向上的校园体育文化，促进学生知行合一、自强不

息、刚健有为，现结合新疆理工学院体育工作实际，将2025

年全年体育赛事预通知如下：

一、举办时间

2025年3月起至12月(具体竞赛项目、时间见附件)。

二、举办单位

主办单位：新疆理工学院体育工作委员会

承办单位：体育教学研究部、校团委

协办单位：各二级学院、党委学生工作部、校工会等

三、有关要求

（一）积极筹备

请各二级学院结合实际，提前通知师生，认真组织开

展本院部预选赛活动，择优选派运动员，积极参加我校全

年阳光体育竞赛。

（二）报名要求



各院部在组织和参与体育竞赛、训练等活动中，要加强安

全教育和管理。参赛人员需按规定购买学平险或其它意外伤害

保险。严格赛事纪律，严把运动员资格关，杜绝弄虚作假。

（三）竞赛说明

体育教学研究部提前制定各单项赛事规程和安全工作预

案，加强体育竞赛活动的日常监督和管理，确保学生体育竞赛

规范、安全、有序。各单项竞赛规则于比赛前适时下发，竞赛

活动如有变化，另行通知。

联系人：郑江华15926551159

文永霞15109976202

附件：2025年新疆理工学院学生阳光体育竞赛活动计划表



附件

2025年新疆理工学院学生阳光体育竞赛活动计划

序

号
项目名称 时间 地点

1 新疆理工学院第一届校园毽球联赛 3月 体育馆

2 新疆理工学院第一届校园武术联赛 3月 体育馆

3 新疆理工学院篮球联赛 3月 篮球场地

4 新疆理工学院第四届田径运动会 4月 田径场

5 新疆理工学院第三届足球比赛 4月-5月 足球场

6 新疆理工学院第一届龙舟比赛 5月 涌泉湖

7 新疆理工学院第一届跆拳道比赛 5月 跆拳道室

8 新疆理工学院第二届花样跳绳比赛 5月 体育馆

9
新疆理工学院第一届大学生健美操、啦啦操

、体育舞蹈、街舞、瑜伽校园联赛
6月 体育馆

10 新疆理工学院第一届校园飞盘比赛 6月 足球场

11 新疆理工学院第二届体育文化节系列赛事 9月-11月 相关场地

12
新疆理工学院第二届校园TOUCH英式橄榄球

交流赛暨选拔赛
9月 东足球场

13 新疆理工学院第二届排球联赛 9月 排球场

14 新疆理工学院第三届校园乒乓球联赛 9月 乒乓球馆

15 新疆理工学院第五届校园羽毛球联赛 9月 体育馆

16
新疆理工学院第一届纪念12·9运动冬季长跑

越野赛
12月 相关场地

备注：以上赛事由体育教学研究部具体组织实施。
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